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Le saviez-vous.

Nos yeux réalisent plus de 100 000 mouvemen

Les verres Varilux® XR Serjes™
respectent le comportement
naturel de l'ceil.

Ce verre a été développé grace a
‘intelligence artificielle, en utilisant

1 million de points de données de

porteurs de lunettes, ce qui lui permet

de prédire le comportement visuel de chacun.

=

Adaptation
dés le
premier jour

Netteté
instantanee méme
en mouvement

-

Jusqu’au 31/08/2025

Bénéficiez de notre offre de 1 50€ de remise

pour l'achat d’'une monture équipée de 2 verres Varilux® XR series™

Mouvement naturel
des yeux de prés
comme de loin

?Le Teich

IMMOBILIER

ACHAT
VENTE

LOCATION

ESTIMATION
GRATUITE !

Agence n°1 sur meilleursagents.com

05.57.15.65.61

www.leteich-immobilier.fr
62 Bis avenue de la Cote d'Argent - 33470 LE TEICH

par jour |

porteurs de
Varilux® XR series™
se sont sentis plus
réactifs et confiants
en mouvement

10 05 47 44 95 03
49 av. de la Céte d'Argent
A (o 100m de la mairie)* LE TEICH
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« UN AUTOMNE PLACE SOUS
LE SIGNE DU PARTAGE, DE LA
JEUNESSE ET DE LA SOLIDARITE. »

Cheéres Teichoises, Chers Teichois,

Entre le festival Music O Teich, le bal des pompiers ou encore les
fétes de quartiers, les animations de |'été laissent place aux couleurs
chaleureuses de I'automne.

Au Teich, cette période est également |'occasion de célébrer des
événements importants. La 3¢ édition de Dréle de Journée viendra
une nouvelle fois réjouir petits et grands autour d'activités pensées
pour toute la famille. Du 6 au 9 octobre, la Semaine Bleue mettra a
I'honneur nos ainés avec un programme riche et varié, élaboré par
le Centre Communal d’Action Sociale en lien avec I'ensemble des
services municipaux. Enfin, la traditionnelle marche rose, organisée
en soutien a la campagne nationale de sensibilisation au dépistage
du cancer du sein, sera reconduite en présence de la Ligue contre
le Cancer.

Ce numéro de rentrée est aussi I'occasion de parler de la jeunesse
teichoise. Des premiers jeux a 'Espace Petite Enfance aux projets
menés a I'Espace Jeunes, les services municipaux accompagnent
vos enfants a chaque étape de leur développement. Le dossier de
ce magazine leur est d'ailleurs consacré, retracant le parcours d'un
enfant au Teich : de ses premiers pas vers le monde a son chemin
vers |'autonomie et la construction de son avenir.

Comme a chaque édition, vous découvrirez également le portrait
d’une association. Ce mois-ci, La Pinassotte Teichoise nous partage
son engagement pour valoriser, préserver et transmettre le patri-
moine maritime local.

Que cet automne soit pour toutes et tous synonyme de partage et
de (re)découvertes au cceur de notre belle commune.

La Maire du Teich



CA S’EST PASSE AU TEICH

1. Music O Teich 2 Cérémonie du 14 juillet
Vous avez été trés nombreux a profiter du festival Le 14 juillet dernier, les valeurs de liberté, d’égalité
incontournable de I'été | Pour I'édition 2025, prés de et de fraternité étaient a I'honneur pour célébrer la
130 bénévoles vous ont accueillis dans une ambiance festive Féte Nationale. La cérémonie, qui s'est tenue sur la
et conviviale. Bravo au Comité des Fétes du Teich pour Place du Souvenir en présence des autorités civiles et
|'organisation et merci a toutes et tous d'avoir fait de ce militaires, a été un moment fort pour honorer le devoir
moment un temps fort de I'été ! de mémoire.

- =

3. Territoire Velo .
Mardi 19 aot, la Ville du Teich a inauguré 4 FQSTQICI’I /
son nouveau circuit vélo tout chemin (VTC) :
devant I'Office de Tourisme, dans le cadre Dans le cadre du Festival Festeich, les adolescents
du renouvellement du label Territoire Vélo. de I'Espace Jeunes ont laissé parler leur créativité :
Avec plus de 28 km de pistes cyclables, des photo, chant, street art, guitare électrique.. Autant
stations de gonflage, des actions en milieu d'ateliers pour expérimenter et s’exprimer aux cotés
scolaire, la Ville réaffirme son engagement en d'intervenants passionnés lors d'une soirée en juillet
faveur d'une mobilité durable et accessible a ou ils ont partagé le fruit de leur travail, dans une
toutes et tous. ambiance chaleureuse.

Forum des associations

Le 6 septembre dernier, le Forum des
associations a investi la salle Polyvalente

pour proposer un large panel d'activités.

Entre démonstrations et animations, plus de
40 associations étaient présentes pour faire
découvrir le riche tissu associatif de la ville ! Un
temps fort et convivial de la rentrée !




CA S’EST PASSE AU TEICH

6. Bal des Pompiers 7 Festoyades

d’Athos

Les Festoyades d’Athos se
sont déroulées pour la 1° fois
sur 2 soirées : les 22 et 23
aolt dernier ! Le port du Teich
s’est animé entre musique

et jeux, offrant un moment
festif a tous les participants.
Bravo aux bénévoles pour ces
soirées réussies !

Le Bal des Pompiers s’est animé le temps d'une
soirée festive et chaleureuse en ao(t dernier.
Entre musique, food-truck et danse, la bonne
humeur était au rendez-vous pour partager un bon
moment avec les sapeurs-pompiers de la Ville !

8. Journées du Patrimoine

Les 20 et 21 septembre dernier, la Ville du Teich

a célébré le patrimoine architectural avec un
programme riche et gratuit ! Balades nature, visites
guidées, immersion au sommet du Belvédere,

Q. Le Teich a Briones !

animations marines, expositions et spectacle au Apres le renouvellement du.semjent,de
chateau de Ruat.. Ces deux jours ont offert 'occasion jumelage entre les deux Maires Ianlnee

de (re)découvrir la richesse du patrimoine naturel, gierrylere, Le Comite de Jumela'ge s'est rendu
culturel et historique du Teich a Briones en juin dernier afin d'assister aux

Fétes Médiévales le temps d'un week-end.
Convivialité, bonne humeur et fraternité
étaient aux rendez-vous !

RETROUVEZ L'’ACTUALITE DU TEICH SUR LES RESEAUX :ﬂ




ACTUALITES

HANDICAP

ﬁ

Un nouveau service

pour faciliter les échanges
avec les personnes sourdes et malentendantes

Toujours engagée pour des services inclusifs, la Ville du Teich déploie
I'application ACCEO. Cet outil numérique permet désormais aux
personnes sourdes el malentendanites de communiquer simplement
avec les services municipaux.

— Des agents
_ municipaux
.I = \forme’s!
f = accen .

AFIN D’'ASSURER UN
ACCUEIL INCLUSIF, LES
AGENTS MUNICIPAUX
ONT ETE FORMES A
L"UTILISATION DE CE
DISPOSITIF.

En France, prés de 10 millions de personnes Comment ca marche ?
sont concernées par une perte partielle ou  ACCEO propose trois modes de communica-
totale de I'audition. Pour garantir un accés tion adaptés : AVEC ACCEO, LES HABITANTS
équitable & l'information et aux services T _— B SOURDS OU MALENTENDANTS
« Transcription Instantanée de la Parole (TIP) ;

publics, la Ville du Teich s’équipe de I'appli- L P o ) 2ED'\£°EI'I%EIL\I(-JFU%%LCJ)TBI/ILSIUNI Ui
cation ACCEO, un outil innovant qui facilite  * Visio-interprétation en Langue des Signes B = ©

& idi Frangaise (LSF) AISEMENT AVEC :
les démarches du quotidien.

Grace a ACCEO, chacun peut contacter ° Visio-codage en Langue Francaise Parlée o LBl (B el .

les services municipaux par téléphone ou Complétee (LfPC) e C}entre communal d*Action
o] p P Sociale (CCAS)

visioconférence en bénéficiant d'un accom- * Les Services Techniques

pagnement adapté.

RENDEZ-VOUS EN BAS DE LA PAGE D'ACCUEIL DU SITE DE LA VILLE ET CLIQUEZ SUR LE LIEN ACCEO DANS L'ESPACE ACCESSIBILITE.




ACTUALITES

SOLIDARITE

5

Une ville engagee

pour tous les ages

partager, créer et
s’amuser en famille

La 3¢ édition de Dréle de Journée organisée par la Ville du
Teich se tiendra le samedi 4 octobre a la Halle du Port, autour
du théme « Un enfant dans la ville ». Une journée festive et d
conviviale, pensée pour les familles, ol parents et enfants
partageront ateliers créatifs, animations sportives, moments
de détente ou encore activités artistiques.

En soutien a la campagne nationale
de sensibilisation au dépistage du
cancer du sein, la Ville du Teich se
pare de rose dés le 1°" octobre et

INFORMATIONS
PRATIQUES :

Soutenue par la CAF dans le cadre du dispositif REAAP (Réseau

d'Ecoute, d'Appui et d'Accompagnement des Parents), cette
initiative met I'accent sur la parentalité et le vivre-ensemble.
Des conférences, des animations collectives et un spectacle
viendront rythmer la journée, pour offrir a chacun 'occasion de

SAMEDI 4 OCTOBRE — HALLE DU PORT
DES 10H — SPECTACLE DE CLOTURE A 16H
GRATUIT - POUR TOUTE LA FAMILLE

durant tout le mois.

Temps forts de cette mobilisa-
tion : la course-marche solidaire

de 5 km qui se déroulera le
19 octobre a 10h30, au départ de
la Plaine des Sports. Un moment
sportif et solidaire ouvert a toutes
et tous.

découvrir, d’échanger et de s’amuser en famille.

La Ligue contre le cancer sera
présente avec un stand d'infor-
mation et proposera des ateliers
de prévention.

Semaine Bleue:
les ainés, une
force a partager

Du 6 au 9 octobre, la Ville du Teich et
son CCAS célébrent la Semaine Bleue, %
placée cette année sous le théme
. 2.+ = . «Vieillir : une force a partager ». Trop
i "Jé’t.‘ﬁ'.ﬁbv souvent associée a I'immobilisme, la ( INFORMATIONS )
vieillesse est ici valorisée comme un PRATIQUES :
temps d’'échanges, de transmission et de vitalité. COURSE-MARCHE

LE 19 OCTOBRE
PLAINE DES SPORTS

10H - ECHAUFFEMENT PAR
L'ASSOCIATION DE GYMNASTIQUE
VOLONTAIRE

Une collecte de dons sera éga-
lement organisée au profit de la
recherche et de I'accompagne-
ment des malades.

INFORMATIONS
PRATIQUES :

Au programme : une Marche Bleue pour bien commencer
la semaine, une course d’orientation conviviale avec repas
partagé, en partenariat avec |'association GE-APA, une confé-
rence animée par la Mutuelle Familiale sur la découverte du F

microbiote , ateliers et animations pour prendre soin de soi et ouve:a?rH: (;OS_I':::SAEI ToUs
renforcer les liens sociaux. Le tout ponctué par un spectacle a \_ W,
L'EKLA, pour clore la semaine dans la bonne humeur.

DU 6 AU 9 OCTOBRE
DIFFERENTS LIEUX DE LA VILLE

ANIMATIONS GRATUITES ET OUVERTES
A TOUS

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS
AUPRES DU CCAS




AMENAGEMENT

Mobilités douces :
28 Km de pistes cyclables

Au Teich, la priorité est donnée aux déplacements actifs et res-
pectueux de I'environnement. Avec 28 km de pistes cyclables
et de nombreux aménagements, la Ville encourage habitants
et visiteurs a privilégier le vélo et la marche pour se déplacer
au quotidien.

En aoGt dernier, la Ville a inauguré son nouveau circuit VTC, un
compromis idéal de 16 km entre vélo tout chemin et vélo tout
terrain. Accessible a tous, il offre une expérience ludique et
sécurisée pour petits et grands. Une étape importante dans le
cadre de I'obtention du renouvellement du Label Territoire Vélo.

Des solutions pour se
déplacer autrement

D

+ e
+ N S
N+
+ !,
)
+

4 STATIONS
DE GONFLAGE :

Parc public du Port, Mairie,
Gare et a cété du parc public

S

ACTIONS EN MILIEU %
SCOLAIRE : -

permis vélo et permis piéton

pour sensibiliser les jeunes a

de L'EKLA. la sécurité routiére.
VELQS DE SERVICE 5 SITES,
MIS A DISPOSITION LABELLISES
DES AGENTS « ACCUEIL VELO »
MUNICIPAUX

pour les déplacements e My

professionnels.

Travaux en fayeur
de 1a mobilité douce

La COBAS réalisera prochainement une liaison cyclable avenue de Camps,
depuis la passage a niveau renforgant la continuité et la sécurité du réseau
vélo.

e __©
Voiries :
m Rue des Plaines et rue du Pont terminées.

Rue des Ancelyns et rue des Pins : début
des travaux.

¢~

Extension de PEspace
Autres Jeunes et des vestiaires

tl’ avaux de la Plaine des Sports :
Début des travaux et lancement du chantier.




ENFANCE

|

GRANDIR AU TEICH :
Les services municipaux
a chaque étape

e hat’ E
De la petite enfance a la jeunesse, la Ville du Teich accompagne
chaque érape de la vie de vos enfants. Des premiers jeux
I’Espace Petite Enfance jusqu’aux projets menés a I'Espace
Jeunes, en passant par les accueils périscolaires, scolaires
el de loisirs, fout est pensé pour favoriser I'épanouissement,
la sociabilisation et I'autonomie. ZOoom sur un parcours qui
permert a chaque enfant Teichois de s’éveiller,
grandir et s’accomplir.

s
o oA
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-de 3 ans

Premiers pas
vers le monde

UN COCON D’EVEIL, DE CONFIANCE
ET D’ACCOMPAGNEMENT POUR
TOUTES LES FAMILLES.

MULTI-ACCUEIL "La Pomme de Pin"
46 ENFANTS ACCUEILLIS EN 2025
13 AGENTS A VOS COTES

Un accueil collectif chaleureux pour vos
tout-petits.

RELAIS PETITE ENFANCE
70 ENFANTS ACCUEILLIS EN 2025
36 ASSISTANTES MATERNELLES

Un espace dédié aux assistantes maternelles et
aux enfants qu’elles accompagnent.

ESPACE LIBRE JEU
17 FAMILLES ACCUEILLIES EN 2025
1AGENT A VOS COTES AU QUOTIDIEN

Un lieu ouvert depuis le mois de février 2025
pour partager des moments parents-enfants et
découvrir les premiers apprentissages par le jeu.

GRAND ANGLE

GRANDIR
les services municip

PREMIERS PAS VERS L'AUTONOMIE
ET LA SOCIABILISATION

12 AGENTS DE RESTAURATION SCOLAIRE

10 ATSEM (AGENTS TERRITORIAUX SPECIALISES
DES ECOLES MATERNELLES)

Organisation du quotidien des enfants avant,
apres et pendant les pauses méridiennes.

21 ANIMATEURS A L'ECOUTE DES ENFANTS (

Des temps d’accueil animés,
avant et apreés la classe.

158 ENFANTS ACCUEILLIS EN 2025
23 AGENTS MOBILISES SUR L'ANNEE 2024-2025

Un lieu d'éveil, de jeux et de découvertes
les mercredis et pendant les vacances.

y N
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AU TEICH :
aux a chaque etape

> De 6 a 10 ans De 11 a 25 ans

‘ — —
g Saffirmer vers
2 et découvrir I’autonomie

APPRENDRE, EXPLORER, UN ESPACE POUR
S’OUVRIR AU MONDE S’EPANOUIR, PARTAGER ET

CONSTRUIRE SON AVENIR
SERVICE DES AFFAIRES SCOLAIRES

[2/AGENTS DE RESTAURATION SCOLAIRE I’ESPACE JEUNES
Une organisation attentive pour accompagner 214'JEUNES ACCUEILLIS EN 2025
les enfants tout au long de la journée. B6/AGENTS A VOs COTES
Un accueil libre, des activités culturelles,

ACCUEIL PERISCOLAIRE sportives et citoyennes adaptées
(DELTA ET VAL DES PINS) aux adolescents et jeunes adultes.
21ANIMATEURS MOBILISES

(=} ; AVANT ET APRES LA CLASSE

o ) Des activités variées pour prolonger
N\ la journée en douceur.
ACCUEIL DE LOISIRS ELEMENTAIRE @
DU DELTA
256/ ENFANTS ACCUEILLIS EN 2025 / @
25/AGENTS IMPLIQUES

Jeux, ateliers, projets collectifs :
un lieu de découvertes et d’amitié.

A W U



GRAND ANGLE

|

Des projets qui font grandir

‘/A\ires Marines
Educatives

Un projet mené avec le Parc Naturel Marin pour découvrir
et protéger la faune et la flore locale. Les éléves deviennent
acteurs de la préservation du littoral.

Rencontres
intergenéra-
tionnelles

Les accueils maternels et le CCAS partagent
réguliérement des temps conviviaux.

De beaux moments d'échanges qui tissent
des liens précieux entre générations.

de pédale
vitaminé !

Pédaler pour mixer des fruits frais !
Un atelier ludique qui sensibilise a
I'alimentation saine, en partenariat
avec Elior.

La Ville du Teich est fiere
d’'avoir obtenu le label

"Territoire Bio Engagé”,

remis par Interbio Nouvelle-Aquitaine.

Aujourd’hui, prés de 70 % des produits servis dans les
cantines sont bio, locaux, labellisés ou issus de circuits courts :
une fierté pour nos enfants et pour notre territoire.




RESILIENCE ET NATURE

Jardins familiaux
Bieniot un an de culture
el de partage

Inaugurés en décembre 2024, les jardins familiaux du Teich
célébrent bientot leur premiére année de vie. Concus pour les
habitants en logement collectif, ils offrent un espace de culture,
de rencontres et de solidarité. Etat des lieux de cette premiére

année de fonctionnement.

Un lieu pour cultiver et échanger

Depuis leur ouverture, les jardins familiaux se sont imposés comme un lieu unique au cosur
de la ville. Sur 5000 m?, les jardiniers ont la possibilité de cultiver fruits et Iégumes, avec
pour fil conducteur I'esprit de solidarité et le partage. Tomates, courgettes, salades et
autres cultures colorent désormais les parcelles, et le plaisir de voir pousser ses propres
récoltes attire petits et grands. Au-dela du jardinage, ce lieu favorise la convivialité : il
devient un point de rencontre intergénérationnel ou chacun peut échanger conseils et
expériences.

Apprendre en pratiquant

Cette premiére année a également été riche en événements et formations. Des ateliers sur
le compostage, la rotation des cultures ou encore la protection des insectes pollinisateurs
ont permis aux jardiniers de mettre en pratique des connaissances essentielles pour une
agriculture urbaine durable. Chaque événement renforce le lien entre les participants et
rappelle que le jardinage n’est pas seulement un geste individuel, mais un projet collectif
ou la solidarité et I'échange sont au coeur de I'expérience. Au fil des saisons, le jardin
continue de s’animer et de se renouveler, démontrant que la nature et la solidarité peuvent
coexister harmonieusement en ville.

13

ln}en:view d’un
bénéficiaire

Qu’est-ce que ce jardin vous apporte
au quotidien ?

Avant tout, des rencontres ! Je suis venu
pour partager et profiter de ce cadre
privilégié, et je n‘ai pas été décgu. Les
échanges entre jardiniers sont chaleureux,
on apprend beaucoup les uns des autres...
Une vraie petite communauté est née.

Quelles sont les principales cultures

que vous avez réussies cette année ?
Les tomates, les courgettes et les
concombres : des récoltes incroyables !
J'ai mangé plus de ratatouille que jamais
cet été... et je ne m’en plains pas. Au-dela
des récoltes, ce que j'aime le plus, c’est
ce contact avec la terre. Travailler le sol,
planter, voir pousser.. c’est vraiment
enrichissant et ¢ca apporte une belle
satisfaction personnelle.

Quel serait votre petit conseil
jardinage pour I"'automne ?

Pour I'automne, je conseille de planter du
radis noir et des poireaux, tout en laissant
la terre se reposer pour la saison suivante !

Kevyn C.



PROJETS DES TEICHOIS

Budget participatif :
ou en est-on 7

Les projets lauréats du deuxiéme budget participatif de la Ville du Teich
prennent vie ! Cel été, les premiers ameénagements ont vu le jour et offrent
déja de nouveaux usages aux habitants.

Renforcer la sécurité

aux abords des écoles =
Les travaux de sécurisation des passages piétons et de la Un nouveau

piste cyclable de I'avenue Frangois Mitterrand sont terminés.

®

Les traversées situées au niveau de la pharmacie et du skate terraln de

parc ont été réaménagées et deux coussins berlinois ont

été installés avant le rond-point du college pour renforcer la BeaCh Handball

sécurité. La phase de finition — peinture au sol et signalétique

— a été finalisée fin ao(t. — Sport, loisirs et convivialité sont au rendez-

i vous avec l'aménagement du terrain de

Beach Handball. Il enrichit I'offre sportive
locale et constitue un nouvel espace
de rencontre. Ouvert dés la rentrée, il
deviendra un lieu phare pour les amateurs
de sport collectif en plein air.




FOCUs

ENVIRONNEMENT

Pourquoi et comment
entretenir mon fossée ?

A lI'approche de I'automne, I’entretien des crastes et fossés est essentiel pour
assurer une bonne circulation de I'eau et limiter les risques d’inondation.
Un geste simple, qui reléve & la fois de la responsabilité publique et de
I'’engagement de chaque propriétaire.

UNE CRASTE, QU'EST-CE QUE C'EST ? " AF ,.
cose un v ont e e e o, T (NG QUAND NETTOYER ?
e o - CHAQUE ANNEE : TOUS LES 5 A 10 ANS :

Au début du printemps et au début En automne : curer la craste pour

LES CRASTES SONT I-Esmu BASS'“ J de Uhiver restaurer sa profondeur et sa

pente en enlevant les dépots de

of i !
Tout'con’\me notre coeur _n besoin d' art.éres en bonne santé¢, le terre, sable et vase.
Bassin d’Arcachon a besoin de crastes bien entretenues !

(Attention, ur les c

¢ PARTAGE QUELOUES ..o
UNE RESPONSABILITE PARTAGEE... CONSEILS

3

Qui doit entretenir les crastes ?

CRASTE PRIVEE

Propriétaire du terrain traversé e > NDESIRABLES
: H % LES PLANTES |
e oulengéparacraste : PJ% LES BRANCHES BASSES: (RONCES. ROSEAUX...)-
Sila cr_ctste sépare 2 terruins.. : Le SIBA et les communes
le plus simple est de 'entretenir : : P
ensemble oo de starranger & tour E : LLES MORTES, BRANCHES D'ARBRE ET DECHETS.
de réle : une année toi, : H LES FEUIL ONTE
: : Y COMPRIS DECHETS DE TONTE.

une année moi.

1 JENE CONSTRUIS PAS TROP PRES
EMENT DES TALUS DANS LACRASTE-

RISQUE D'EFFONDR

% JE NENTRAVE PAS

[ | @ a2 LABONNE CIRCULATION DE L'EAU DANS LA CRASTE.
= ’ ‘ E PAS
- ( JE “E COMBLE PAS ET NE tion délivrée par e siba).
— e autoris!

LA CRASTE (sous réserve d'un

o A;,:L'\ 1 . |SSANTE5
JE “E PLA“ QUELA JUSSIE SUR LES TALUS & DANS LA CRASTE.

POURQUOI ? Pour limiter les risques d'inondation en favorisant une bonne
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Un lancement
plein de surprises a 'EKLA

Le vendredi 12 septembre dernier, la saison culturelle a été officiellement
inaugurée a L'EKLA. Entre grands classiques du cinéma reuisilés,
musiques de dessins animés et blind tests, petits et grands ont éré

emporités par le Ciné Jazz Band dans une soirée festive et conviviale.

Retour sur les premiers rendez-vous er les spectacles a ne pas manquer

dans les prochains mois.

_.,h Un démarrage en fanfare et
2 0ng des spectacles pour tous

EI/VII]IQ LQ BOV‘QV?Q L'ouverture de la saison a donné le

METTEURE EN SCENE - COMEDIENNE ton : une programmation accessible,
COMPAGNIE LE THEATRE DANS LA FORET inventive et ouverte a tous les publics.
Apres la soirée Ciné Jazz Band, les pre-
miéres pépites culturelles a découvrir ‘
ne manqueront pas de séduire petits et
grands. Le 12 septembre a laissé place a I'uni-
vers loufoque du clown Bill Boquet, interprété par
la Compagnie Attractions & Phénomenes. Le 9 octobre, dans le
cadre de la Semaine Bleue, la piéce de théatre Vous étes plus
beau quand je souris propose un voyage émouvant a travers les
expériences de vie des ainés. Puis, le 18 octobre, la compagnie
Passe-Montagne embarque le jeune public avec le concert
poétique NU, ol voix et banjo racontent I'enfance et les habits
que I'on n'a pas choisis. Le mercredi 22 octobre, 'EKLA ouvre
ses portes a des temps artistiques tout public pour la 24¢me
féte du cinéma d’animation, en partenariat avec Bibliogironde.

Pouvez-vous présenter en quelques mots votre spec-
tacle et ce qui a motivé sa création ?

« La Chambre de Warren sera une fable végétale
immersive, qui raconte l'aventure d'un petit garcon qui,
accompagné de tous les étres vivants qui sont ses voi-
sins, entreprend d'apaiser le Dieu Pan, qui ne parvient
plus a retrouver la mélodie de la nature et dont la colére
déregle tout le monde vivant. J'ai été trés touchée par
la lecture du livre de Jérémie Moreau : aprées l'avoir lu et
relu, & un enfant, puis deux, puis dix, une évidence m'est

apparue : c'est d'histoires comme celle-ci qu'ont besoin
les enfants aujourd'hui. »

En quoi la résidence au Teich va-t-elle vous aider
dans ce travail de création ? ° v
\

« La résidence au Teich va constituer notre deuxieme
étape de travail dans le processus de création ; nous y
travaillerons plus précisément sur la fagon dont nous
souhaitons inviter dans ce spectacle - a destination
des enfants de 5 a 8 ans - les jeunes spectateurs a
s'impliquer dans l'histoire. Nous envisageons en effet [ J
La Chambre de Warren comme une aventure collec-
tive dans laquelle chacun peut contribuer a sa fagon a
l'avancée du récit. »

Place a la créativité et aux

découvertes pour les mois

a venir

La programmation continue de séduire

avec Emma Aime Anne le 7 novembre,
un spectacle musical ot Emma le Clown
interpréte les chansons d'Anne Sylvestre,
Qu’est-ce qui a guidé le choix du Teich suivi le 12 novembre par la compagnie I/ était
pour cette résidence ? une fois et son spectacle jeune public Je t'aime

tous les jours. Les amateurs de bande dessinée pourront

profiter du festival incontournable Perle de BD le 22 novembre,
tandis que décembre promet un apéro-concert avec Ona Maé
et le spectacle familial Les cadeaux magiques du Dr Troll. Enfin,
en janvier, Nouvelles du Cosmos de la compagnie Le Théatre
dans la Forét offrira une expérience immersive et participative,
simulant une émission fictive réalisée en direct.

« Nous diriger vers L'Ekla relevait de I'évidence : pour
l'attention portée par I'équipe aux jeunes spectateurs,
mais aussi le lien important avec la médiathéeque,
également trés attentive a la littérature jeunesse. C'est
la premiére fois que nous viendrons y travailler et nous
nous en réjouissons ! »
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La Pinassotte Teichoise
Dans les yeux d’Alexia

Passionnée et membre de l'association la Pinassotte Teichoise, Alexia nous
fait découvrir cet héritage vivant et collectif qui continue de faire vibrer le
patrimoine maritime local. A I'occasion de sa participation pour la premiére
Jois & la Semaine du Golfe en Bretagne, la Pinassofte Teichoise s’est offerte une
expérience unique, aux corés de plus de 1200 bateaux venus de toute I'Europe.

La pinassotte, témoin du Bassin

Née sur le Bassin d'Arcachon, la pinasse est un
bateau traditionnellement utilisé pour la péche
et l'ostréiculture. Dés 1848, les premiéres
régates réunissent des équipages passionnés
autour de ces embarcations si particuliéres.
A travers ce bateau traditionnel en bois, c’est
toute I'histoire du Bassin d’Arcachon qui refait
surface. Utilisée autrefois pour la péche et
I'ostréiculture, la pinassotte se distingue par
sa simplicité : une voile, aucun moteur, et un
mat qu'il faut soulever a chaque changement
de bord. « On imagine les marins d’autrefois,
sillonnant le Bassin pour travailler, avec ce seul
gréement... c’est incroyable », raconte Alexia.

Une famille autour d’un bateau

« C’est une grande famille, il y en a pour tous
les golts », confie Alexia. Dans I'association,
certains naviguent, d'autres bricolent chaque
samedi matin pour restaurer les embarca-
tions, et d’autres encore préferent participer
aux moments festifs. Aujourd’hui, la Pinassotte
Teichoise rassemble une cinquantaine d'adhé-
rents, dont une quinzaine de navigants, mais
chacun y trouve sa place. Loin d'étre réser-
vée aux marins aguerris, |'association réunit
curieux, passionnés, anciens et nouvelles
générations autour d'une méme envie : faire
vivre un pan essentiel de I'histoire locale.

De la Semaine du Golfe

aux projets a venir

Chaque été, la Pinassotte Teichoise participe
aux régates qui réunissent les communes du
Bassin, créant une « grande famille des pinas-
seyres ». En 2025, |'association a porté haut
les couleurs du Teich a la semaine du Golfe du
Morbihan, un rendez-vous majeur pour la mise
en valeur du patrimoine maritime. Pendant
une semaine, les navigateurs teichois ont
découvert un autre plan d’'eau, bien différent
du Bassin : des courants puissants, de vastes
iles, des conditions météo changeantes... mais
aussi une ambiance festive et des rencontres
inoubliables. « Si je devais résumer cette
expérience, je dirais enrichissante » confie
Alexia. Une aventure humaine et maritime qui
a renforcé la cohésion de I'équipage et donné
envie de renouveler |'expérience dans deux
ans. Prochains défis ? Continuer a restaurer le
bac a voile, transmettre I'histoire aux nouvelles
générations et multiplier les moments de
convivialité, en mer comme a terre. Car plus
qu’une association, la Pinassotte Teichoise est
un véritable trait d'union entre passé, présent
et futur.

Créée pour préserver et faire vivre le
patrimoine maritime local, I'associa-
tion s’attache a restaurer, entretenir et
naviguer sur ces bateaux traditionnels
emblématiques du Bassin d'Arca-
chon. Elle compte une quinzaine de
navigants et de nombreux bénévoles,
impliqués dans la navigation comme
dans I'entretien des bateaux. Loin
d’étre un simple club sportif, elle se
veut aussi un lieu de transmission :
entretenir le patrimoine, initier les
plus jeunes, partager des moments
conviviaux. Entre ateliers, navigations
et régates, I'association continue de
faire vivre un pan précieux de I'iden-
tité maritime locale.

50 membres

dont I5 navigants

PLUS D'INFOS :
06 8117 9143
OU VIA LE QR CODE




RENCONTRE

Rencontre

avec Julien

Au coeur de la nature teichoise

Responsable des espaces verts depuis mars 2024, Julien veille chaque
jour a l'entretien et a I'embellissement de la ville. Avec son équipe, il
conjugue rigueur et créativité pour que les habitants profitent d’'un
environnement agréable el respectueux de la nature.

Un quotidien rythmé par la nature

Aprés trente années passées au service du végétal, dont vingt-deux
au CHU de Haut-Lévéque, Julien a choisi de mettre son expérience au
service de la Ville du Teich. Responsable d'une équipe de cing agents,
il sillonne chaque jour la commune, du centre-ville aux écoles, en
passant par la Plaine des Sports et les cimetiéres et participe active-
ment a toutes les interventions. Homme de terrain avant tout, il veille
a I'entretien quotidien des espaces publics, mais aussi a la création de
nouveaux aménagements qui embellissent la ville. Ce qu'il apprécie
particuliérement, c’est le résultat visible du travail accompli : « Quand
on intervient, on voit tout de suite la différence avant/aprés. C’est
concret et gratifiant. » Une journée type consiste a tondre, élaguer,
nettoyer et suivre les projets en cours, tout en veillant a ce que la
végétation puisse vivre et favoriser la biodiversité.

Préparer I'hiver, préserver la biodiversité

A I'automne, I'équipe s'attelle & préparer la ville pour I'hiver. Les plan-
tations de saison — choux d'ornement, pavots, primeveres, tulipes,
narcisses ou encore chrysanthémes pour le cimetiére — viennent colo-
rer les massifs de la commune. Le paillage est systématiquement utilisé
afin de retenir I'humidité et limiter les arrosages, faisant du Teich I'une
des communes les plus sobres en consommation d’eau. Julien souhaite
développer encore davantage la gestion différenciée, une approche
essentielle pour le climat et la biodiversité : laisser les fleurs monter
en graines, préserver les insectes, intervenir avec justesse pour que
I'équilibre se maintienne.

Des projets qui dessinent I'avenir
Parmi les aménagements a venir, Julien évoque avec enthousiasme
un projet situé devant le Carrefour City. L'idée : créer un espace qui
rappellera les paysages littoraux, avec ses ganivelles
et son atmospheére inspirée des rivages. Un aménage-
ment simple, mais porteur de sens, qui viendra enrichir
le patrimoine paysager du Teich et offrir aux habitants
un lieu qui respire la nature et I'identité locale.

Au-dela des projets, Julien reste avant tout passionné

LEC

ONSEIL

par le vivant. Il nous alerte, par exemple, sur les chénes
fragilisés par des élagages trop sévéres de certaines
entreprises, qui deviennent alors vulnérables a I'ins-
tallation du capricorne. Ce petit insecte, invisible au
premier abord, finit par affaiblir I'arbre de l'intérieur,
jusqu’a le condamner lentement. Une réalité qui
rappelle combien la connaissance, la patience et la
justesse des gestes sont essentielles pour préserver
la richesse végétale qui fait I'identité de la commune.

DE JULIEN

« Plutét que de goudron-
ner les parkings, pensez a
végétaliser vos espaces.
Si chacun crée un petit
ilot de fraicheur, jar-
din aprés jardin, on n'a
presque plus besoin de
clim ! Préférez le bois aux
parpaings et plantez des
haies bocagéres variées :
elles apportent de la vie
et de la fraicheur a nos
espaces. »




RESSOURCES / FINANCES

Une Ville solidaire au quotidien

Le Centre Communal dAction
Sociale en chiffres

Le Centre Communal d’Action Sociale du Teich agit fout au long de
I'année pour accompagner les personnes en situation de vulnérabilité,
créer du lien ef renforcer la solidarité de proximité.

oK
17 927

heures d'aide a domicile

85 13
bénéficiaires aides a
domicile

Au-dela de ces actions phares, le Centre
Communal d’Action Sociale (CCAS)
accompagne chaque jour les habitants
grace a des initiatives de proximité : acti-
vités intergénérationnelles en lien avec
les accueils de loisirs maternels, ateliers
numeériques pour lutter contre l'isole-
ment social et garder le contact grace
aux nouveaux outils, ou encore des temps
conviviaux favorisant le lien social.

Le CCAS n’est pas seulement un lieu d’ac-
cueil, il est aussi un véritable espace de
ressources. Ses agents accompagnent les
habitants dans leurs démarches sociales
au quotidien : qu'il s'agisse d'obtenir une
aide, d'étre conseillé ou de constituer un
dossier, chacun y trouve écoute, soutien
et réponses adaptées a sa situation.

convives réunis au repas colis solidaires distribués appels quotidiens lors

des ainés aux plus de 80 ans absents du plan canicule 2025
du repas des ainés.

REPAS DES AINES
SAMEDI 6
DECEMBRE A 12H30

Vous avez 70 ans et plus ?
Vous recevrez une invitation avec
un coupon réponse au mois de
novembre !

PLUS DE RENSEIGNEMENTS
AUPRES DU CCAS.




DIALOGUE

CONCOURS PHOTOS « LE TEICH A HAUTEUR DU BELVEDERE »

|

Le Belvédere
a travers vos yeux !

En juillet dernier, les habitants ont été invités a poser leur regard

sur l'un des lieux emblématiques du Teich G travers un concours

photo lancé par la Ville. Une belle occasion de méler créativité et
appropriation artistique du Belvédére !

Pendant tout le mois de juillet, vous
avez été nombreux a participer au
jeu concours Instagram « Le Teich a

Ny hauteur du Belvédere ».
b |H.r'| ks ...u -LEH- " §
Architecture, panoramas ou angles

originaux : vos clichés ont révélé
toutes les facettes de ce site
emblématique, véritable fenétre sur
le Delta de la Leyre.

A I'issue du concours, les
gagnants ont été tirés au sort et
récompensés par :

Deux entrées pour la Réserve
Ornithologique du Teich et une
affiche grand format du Teich
réalisée par Les Enfants du Bassin
(voir ci-contre).

20

EN ILLUSTRATION : LES CLICHES DES GAGNANTS MAEVA P, GAELLE R. ET DOMINIQUE D.

TEMOIGNAGE

@ « J'ai choisi de
photographier le
Belvédere depuis la

passerelle, parce qu’on

y sent toute I'harmonie entre la nature

et 'architecture. C’est un lieu qui nous

ressemble. Le concours-jeu photo est

un bel outil ludique qui met en valeur la

créativité de chacun. Pour ma part, j'ai été

instantanément inspirée par l'architecture

de la spirale du Belvédeére pour faire

une photo sous cet angle. Le Belvédere

nous offre une vision globale sur les

écosystémes et les paysages qui valorisent

nos magnifiques régions. »

Dominique, participante




Octobre

Vendredi 3 et samedi 4
A partir de 20h30

Soirée Jazz

Théatre Spectacle Teichois

« Drole »
de journee

Organisé par la Ville du Teich

Dimanche 5 de 9h a 18h

22¢me Bourse
photo

Photo Club du Bassin
d'Arcachon

Lundi 6 octobre
des 14h

Marche
Bleue

Organisé par la Ville du Teich

octobre des 10h

Rallye Photo

Association GE-APA

Jeudi 9 octobre
de 9h30 a 12h30

Présence du
Truck SOLIHA

Jeudi 9 octobre
de I0h a 11h30

Conférence sur

le microbiote
Organisée par la Mutuelle
Familiale

Vous étes
plus beau

guand je souris

Association 7umain

Organisé par la Ville du Teich

Du 9 au Il
De 9h a 12h et de I4h a4 18h30
sauf le samedi jusqu'a 19h

Braderie

Association Entraide Teichoise

Vendredi 10 de 16h30 a 20h30

Le p'tit Mercat

Association LE TEICH ET TOI

2]

| Samedi Il |

| 2 partir de 8h |
Randonnée
gourmande

ATHOS

Samedi 18 a I0h30
Nl

Cie Passe-Montagne
Organisé par la Ville du Teich

Octobre rose

Organisé par la Ville du Teich

Collecte de sang

EFS (Etablissement Francais
du Sang)

Mercredi 22 a 10h30

Macpat le chat
chanteur et
apyres histoires
félines

Film d'animation

Organisé par la Ville du Teich

Mercredi 22 a 14h30

Nina et le secret
du herisson

Film d'animation
Organisé par la Ville du Teich

Atelier Mashup

Médiatheque du Teich

Novembre

Emma aime Anne
Emma la clown
chante Anne
Sylvestre

Organisé par la Ville du Teich

Loto Téléthon

Association Téléthon le Teich



Cérémonie
commeémorative

Organisé par la Ville du Teich

Je t'aime tous
les jours

Cie Il était une fois
Médiatheque du Teich

Vendredi 14 de 16h30 & 20h30

Le p'tit Mercat
Organisé par l'association
LE TEICH ET TOI

Apéro-causerie
lesBD du
Festival David
Fournol

Médiathéque du Teich

Derrpanences
solaire

Organisé par le SYBARVAL

Rencontre
avec Edmond
Baudouin

Médiathéque du Teich

Samedi 22
Toute la journée

Perles de BD
le festival en
grand !

Médiathéque du Teich

Samedi 22 a partir de 19h
Loto

JST

Decembre

Viva !

La loquace Cie
Organisé par la Ville du Teich

Bulle mqsicale
Ona Mae

Médiathéque du Teich

22

Samedi 6 a 12h30

Repas des aines
Organisé par le CCAS
Salle polyvalente

Sur inscription

© CCAS : 05 56 22 89 61

Spectacle

Association Téléthon le Teich
et le Théatre Spectacles
Teichois

Concert de Noé€l

Ecole Municipale de Musique

Vendredi 12
de 16h30 a 20h30

Le p'tit Mercat
Organisé par l'association
LE TEICH ET TOI

Apéro concert
Ona Mae

Organisé par la Ville du Teich

Village de Noél

Organisé par la Ville du Teich

Les cadeaux
magiques
du D. Troll

Cie du D. Troll
Organisé par la Ville du Teich

Atelier créatif
fabrication de
cartes de voeux

Médiathéque du Teich

Dimanche 28
de 13h30 a 18h30

Loto Lions Club

Lions Club Le Delta



Travaux ménagers
Aide a la toilette
Repas * Courses

Accompaghement
véhiculé

Maintien a domicile

Jardinage

elvéa

L'agence des Services a Domicile
Assistance et Coup de pouce a Domicile

* Une évaluation gratuite de vos besoins a domicile
» Des interventions 7j/7 24h/24

* Une coordination avec vos professionnels de santé
» Aide au montage de votre dossier

3 AGENCES : GUJAN, ANDERNOS ET MERIGNAC
Gujan-Mestras : 97 bis Cours de Verdun - 05 56 83 76 68 - gujan@melvea.fr




La Kaz Naturelle
Cosmétiques naturels & faits mains
De la matiére premiere a votre visage

.-

Unigque sur
= le Bassin

Prestations esthétiques 100% personnalisées
Technologie & Holistique
Cosmétiques fabriqués sur place

Zone du Technoparc (Sortie 3) LE TEICH

OPTIQUE
Du Delta

Voftre opticien
Parking SUPER U - LE TEICH

Institut de beauté

Sophie Juanico
4 allée du Teychan
LE TEICH

Bon cadeaux et coffrets
disponibles pour les fétes !

05 56 66 78 91 - www.detente-et-beaute.com

FARA

Aguitaing Repas of Assistance
POUR VOUS SOULAGER AU QUOTIDIEN !
'impot™
« Livraison de repas -

Reduction ou credit
« Aide a domicile s

0
. de
« Gardes et surveillance ngagées
nocturnes des personnes surles sommes end
A VOTRE SERVICE DEPUIS 2004 *Selon la législation en vigueur
www.aquitaine-repas-assistance.fr @

A A

Agence AXA LETEICH

Hamou AIT DAHMANE
Agent Général

Assurances
Particuliers - Professionnels - Entreprises

Centre Commercial U Express
Avenue de Bordeaux - LE TEICH

05 54 54 55 98 - agence.aitdahmane@axa.fr

N° Orias : 23002644



