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VOYAGE PATRIMONIAL SUR LES LIEUX INCONTOURNABLES DE LA VILLE

¥ Fontaine Saint-Jean o
- Située prés de l'ancienne gare de Lamothe et également d’un chemin de Saint-Jacques de Compostelle, e e I C

Bassin d'Arcachon
laville choisie par lanature

. cet édifice abritait jusqu’en 1772 la statue de Saint-Jean, patron de Lamothe. Source de miracles et de
guérisons, on y trouvait souvent des linges déposés par les malades, croyances assez répandues.

Ancienne Gare de Lamothe

! Au XXe siecle, Lamothe connut son heure de gloire avec sa gare et la centaine de cheminots qui'y travaillaient
pour la Compagnie du midi. Aujourd’hui détruite, il reste les chalets des cheminots qui sont encore habités...
ce sont ces jolies maisons & colombages le long de la voie ferrée.

L'église Saint-André du Teich, un écrin de mémoire et de nature

Rebdtie en 1923 dans un style néo-roman inspiré de Sainte-Anne d’Auray, elle abrite une statue de saint
Jacques pelerin du XVlle siecle et une Vierge en bois que les marins priaient autrefois. Ses vitraux modernes
et ses décors de pommes et d’aiguilles de pin rendent hommage @ I'dme du Teich et a ses habitants.

La Salle Publique du Teich, joyau Art Déco du Bassin

Construite en 1933, c’est la seule salle de style Art Déco du Bassin d’Arcachon. Restaurée gréice @ un travail
2 d‘archives, elle retrouve aujourd’hui ses décors d’origine : bas-reliefs, ferronneries, mosaiques... Son ossature
en acier riveté a été entierement consolidée, redonnant vie et éclat & ce batiment emblématique.

La halle du Teich, entre mémoire et modernité

Inspirée des cabanes de bois des ports d’antan, la halle allie tradition et architecture contemporaine.
Entierement bdtie en pin des Landes, elle déploie sa silhouette sobre et sculpturale sous un toit incliné couvert
de tuiles marseillaises. Des matériaux durables en font un lieu vivant, ancré dans le patrimoine local.

Y o s

Le Belvedere, La Leyre en majesté

* Véritable prouesse architecturale, cette tour de plus de 20 métres s’éleve avec élégance au ceeur du Delta
de La Leyre. Depuis son sommet, une vue @ 360 degrés s’offre @ vous : un panorama saisissant entre rivieres
et paysages. Un instant suspendu, pour contempler toute la richesse naturelle du Teich.
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Du haut de plage G I'estran vaseux, de la laisse de
mer aux crabes dont on ne distingue que les yeux,
venez découvrir, en compagnie d’un animateur
nature du Parc Naturel Régional des Landes de
Gascogne, les paysages du Bassin d’Arcachon

G marée basse et comprendre comment la vie
s’organise avec le balancement des marées.
Arpenter et contempler seront les maftres mots

de nos découvertes !

Réservation obligatoire au 05 24 73 37 33. Avec le soutien
du Département de la Gironde. A partir de 5 ans

. LES PISTES
les petits explorateurs et leur D
peiaein - EROBIN

Les Pistes de Robin invitent

famille & (re)découvrir le Teich. ‘\

Un parcours vous attend ¢ \

tout moment de la journée @

et il est a retirer  I'Office de oo

Tourisme. Partez avec Robin

0 la découverte des sites naturels et patrimoniaux
dela ville ! Les enfants de 4 ¢10 ans devront faire
preuve d’observation et de logique pour résoudre
les énigmes avec plusieurs niveaux de difficulté.
Rendez-vous : Office de Tourisme. Renseignements

a I'Office de Tourisme au 05 56 22 80 46.

A partir de 4 ans

Partez 4 la découverte du patrimojne local G vélo !
Rejoignez Jean-Claude Courtot d’Evasion VTT, pour
une balade guidée d’environ 20 km (environ 2h30).
Ce circuit convivial vous emmenera autour de la
Lagune Grand Clément, avec des haltes ponctuées
d’explications passionnantes sur 'environnement
ainsi que sur la faune et flore locales.

Le parcours inclut une pause au paisible lac de
Lescarret, avant de rejoindre le centre-ville pour
poursuivre cette immersion dans 'histoire et le
patrimoine de la ville.

Rendez-vous & I'Ekla - Pole Culturel
Renseignements et inscriptions & 1'0ffice de Tourisme
au 05 56 22 80 46. A partir de 12 ans
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DU TEICH

VISITE DU BELVEDERE

Pour prendre un peu plus
de hauteur, grimpez G la
rencontre de I‘animateur
de la Maison de la Nature
du Bassin d’Arcachon qui,
au sommet du Belvedere,
vous apprendra a lire les
paysages et comprendre
les mouvements des
oiseaux du delta de La Leyre !

VISITE GUIDEE DU PORT

En compagnie de Raymond Lafargue, Teichois
passionné de 'histoire de la ville et de ses
richesses, vous embarquerez dans une visite
guidée afin de mieux comprendre cet espace
patrimonial unique !

PATRIMOINE MARIN

Des animations autour de la biodiversité marine,

du patrimoine culturel maritime et des activités
traditionnelles seront proposees tout au long de
lajournée. Enfilez un casque de redlité virtuelle

et découvrez les herbiers de zosteres et leur role
essentiel pour 'écosysteme du Bassin. Avec la table
des marées, explorez de maniere ludique les liens
entre marées, paysages et activités humaines.

«LATEYCHINE 2 »

Découvrez la pinasse a voile de la commune et
S0N équipage et laissez vous emporter par les
dernieres anecdotes de leur voyage durant

la semaine du Golfe du Morbihan.

EXPOSITION

La Réserve ornithologique du Teich propose

une exposition hors les murs inédite, au pied du
Belvédere. Venez découvrir les portraits d’oiseaux
réalisés au ceeur de la Réserve par des visiteurs
amateurs de photographie !

17h45

Venez découvrir les arts du cirque avec une belle
représentation des éleves de I'école Cirkini du Teich |

Rendez-vous : Port du Teich. Tout public
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Organisée par le Club d’Astronomie CAPSUD !

Grace aux télescopes mis ¢ disposition par les
animateurs du club. Plongez dans 'observation des
planetes et des constellations | Un moment unique
pour explorer les trésors du ciel et échanger avec
des passionnés d’astronomie.

Rendez-vous au parking canoé, rue du Pont Neuf, Le Teich
Renseignements : Association CAPSUD. Tout public

Les guides naturalistes de la Maison de la Nature
du Bassin d’Arcachon vous invitent & une balade
«ornitho-historique » sur les sentiers de la Réserve.
Un parcours de 4 kilometres évoquant I'histoire du
site et de ses paysages, fagonnés par activité
humaine pour les oiseaux sauvages. « Parc»
devenu «Réserve» ornithologique, 110 hectares
contribuent depuis 1972 ¢ la richesse et a la
protection du patrimoine naturel local. Le temps
d’une matinée, venez découvrir les oiseaux et
I'évolution de cet ancien lit de La Leyre.

Rendez-vous ¢ I'accueil de la Réserve Ornithologique
du Teich. Réservation obligatoire au 05 24 73 37 33.
Dans la limite des places disponibles

Maximum 20 places - G partir de 7 ans

Un parcours de découverte avec Jean Lannes,
guide touristique sur les rives de I'Eyre.

Une immersion entre histoire locale et tradition
girondine autour du gemmage.

Rendez-vous au Relais Nature de Lamothe. Inscription a
I'Office de Tourisme au 05 56 22 80 46. Tout public

CHATEAU DE RUAT

Plongez dans I'ambiance médiévale
avec la compagnie des Fines Lames du Médoc !

Tout au long de la journée, vivez un veritable
vayage dans le temps avec des démonstrations
de combats en armure, des initiations a I'épée en
acier pour les adultes, et la présentation d’‘armes
historigues fascinantes. Les plus jeunes ne seront
pas en reste avec des ateliers d’escrime ludique et

des initiations ¢ I'épée en mousse. Sans oublier des
spectacles d’escrime artistique pour émerveiller
petits et grands! Une journee immersive pour toute
la famille au cceur du Moyen Age !
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DIMANCHE 21.09

Grimpez en haut du
clocher et découvrez
I'histoire de I'église Saint-
André | Profitez d’une
visite commentée par
Raymond Lafargue et
admirez la vue imprenable
sur la ville du Teich.

13h30 - 17h30

Un guide naturaliste avec sa longue-vue sera

présent sur le Sentier du Littoral, & la pointe du Teich.
Venez (1 sa rencontre pour découvrir les richesses
naturelles du littoral et observer les oiseaux du Bassin
d’Arcachon'!

Acces libre. Rendez-vous au Sentier du Littoral

PARCOURS D’ORIENTATION

DU PARC PUBLIC AU PORT

Muni d’une carte et d’un livret, partez ala
découverte de cet espace !

Accessible aux personnes a mobilité réduite.

PARCOURS TERRA-AVENTURA ErzE
Découvrez le parcours en R

flashant le OR code : o
www.terra-aventura.fr

PARCOURS RALLYE-QUIZ

Envie de (re)découvrir le Teich autrement ?
Partez pour un rallye-Quiz ludique,
accessible 7j/7!

Scannez le QR code a I'Office de Tourisme
pour commencer 'aventure.

EXPOSITION PHOTOS

Par le Photo Club du Bassin d’Arcachon.
Halle du Port.
Durant tout le mois de septembre.




