
Renseignements : ALSH élémentaire
1 Rue Saint Louis - 33470 LE TEICH

    06.34.04.59.37          elem.alsh@leteich.fr        

TOUS LES JOURS 
              . Casquette / Chapeau  obligatoire

. Crème solaire obligatoire
  . Maillot de bain / Serviette
  . Bouteille ou gourde d’eau

    . Tenue et chaussures adaptées 

08/07 Grand jeu : capitaine maboule

Baignade et jeux à la plage du
Teich

PROGRAMME ALSH ÉTÉ :
JUILLET 2025

LES VACANCES DE L’ALSH : LA MER
DU 07/07 AU 11/07

CP-CE1 CE2-CM2
07/07

09/07

10/07

11/07

Aménagement et décoration du
centre

Jeux de connaissances
Jeux sportifs

Aménagement et décoration du
centre

Jeux de connaissances

Jeu sportif : claque-passe

Bubble foot
Création : coquillage

Jeu sportif : bataille navale
Création : bouteille à la mer

Ventre-glisse

Danse de l’été 
Création : pyrogue en Origami

Jeu sportif : ultimate

Création : le journal de l’ALSH
Jeu sportif : initiation hand-ball

Ventre-glisse

Création : cadre en sable
Jeu sportif : les pirates

Aqua blind-test

Création : étoile de mer
Jeu sportif : pirates attack

Baignade et jeux à la plage du
Teich

Réveil musculaire
Réveil en danse

Création : bracelet brésilien

Jeu sportif : capture du drapeau
Multi-jeux au port

Création : le journal de l’ALSH
Jeu sportif : la piraterie

Grand jeu : eau-lympiade

---------------------

---------------------

---------------------

---------------------

---------------------
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---------------------

---------------------



Renseignements : ALSH élémentaire
1 Rue Saint Louis - 33470 LE TEICH

    06.34.04.59.37          elem.alsh@leteich.fr        

TOUS LES JOURS 
              . Casquette / Chapeau  obligatoire

. Crème solaire obligatoire
  . Maillot de bain / Serviette
  . Bouteille ou gourde d’eau

    . Tenue et chaussures adaptées

18/07 Sortie bateau électrique 

et baignade au Teich

Sortie bateau électrique 

et baignade au Teich

16/07

17/07
Création : Le journal de l’ALSH

Jeu sportif : zagamore

La nuit étoilée de l’ALSH

PROGRAMME ALSH ÉTÉ :
JUILLET 2025

LES VACANCES DE L’ALSH : LE CAMPING
DU 15/07 AU 18/07

CP-CE1 CE2-CM2

15/07
Jeu sportif : balle à la main

Jeu sportif : épervier

Jeux de connaissances
Jeu sportif : la traversé du camping

Pétanque et molky
Création : le journal de l’ALSH

Jeu sportif : le parcours du
campeur

Création : collier de fleur
Jeu : déguise-toi

Tournois sportif
Création : le journal de l’ALSH
Création : feu de camp géant

Tournois sportif
Jeu : loup garou

Jeu : N’oubliez pas les paroles

Jeu sportif : béret des flots bleu
Création : feu de camp

Poules, renards, vipères géant
Création : camping paradisiaque

Création : cerf volant
Jeu sportif : les touristes

déménageurs
Match de ballon rond

La nuit étoilée de l’ALSH

Départ 9h Départ 9h

---------------------

---------------------

---------------------

---------------------

---------------------

---------------------



Fête foraine de l’ALSH (stands,
château gonflable, pêche aux

canards, barbe à papa...)

CP-CE1 CE2-CM2

21/07

22/07

Création : petits jeux
Jeu sportif :  le killer du train

fantôme

Jeu sportif : balle au panier
Création : fanions colorés

Jeu sportif : le morpion de la fête
foraine

Initiation beach-volley
Création : fête foraine en sable

Baignade et jeux à la plage du
Teich

Renseignements : ALSH élémentaire
1 Rue Saint Louis - 33470 LE TEICH

    06.34.04.59.37          elem.alsh@leteich.fr        

TOUS LES JOURS 
              . Casquette / Chapeau  obligatoire

. Crème solaire obligatoire
  . Maillot de bain / Serviette
  . Bouteille ou gourde d’eau

    . Tenue et chaussures adaptées

PROGRAMME ALSH ÉTÉ :PROGRAMME ALSH ÉTÉ :
JUILLET 2025JUILLET 2025

LES VACANCES DE L’ALSH : LA FÊTE FORAINELES VACANCES DE L’ALSH : LA FÊTE FORAINE
DU 21/07 AU 25/07DU 21/07 AU 25/07

23/07

24/07

25/07

Création : Le journal de l’ALSH
Création : pop-corn

Jeu sportif : la gamelle

Jeu sportif : le relais en folie
Création : construction de la

grande roue

Création : chamboule-tout
Jeu sportif : le maréchal

Jeu sportif : le cirque des
dresseurs

Création : construction grande
roue

Création : jeu de tir
Création : jeu de lancer

Création : Cible en carton
Jeu sportif : Parcours spalsh

Tournoi d’échecs
Création : le carrousel

Création : construction grande roue

Le journal de l’ALSH : interviews

Création : le carrousel
Jeu sportif : les auto-

tamponneuses
Ballon prisonnier des quinquonces

Jeu sportif : sardine géante
Création : roue à tourner

Réveil sportif
Réveil musculaire

Baignade et jeux à la plage du
Teich

Fête foraine de l’ALSH
(stands, château gonflable, pêche

aux canards, barbe à papa...)

---------------------

---------------------

---------------------

---------------------
---------------------
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---------------------



31/07 Sortie à la forêt magique de Gujan-
mestras

Départ à 9h30

Sortie à la forêt magique de Gujan-
mestras

Départ à 9h30

30/07 Création : portraits des animaux de
la ferme

Jeu sportif : just’mouv
Jeu sportif : poules, renards,

vipères

Baignade et jeux à la plage du
Teich

Renseignements : ALSH élémentaire
1 Rue Saint Louis - 33470 LE TEICH

    06.34.04.59.37          elem.alsh@leteich.fr        

TOUS LES JOURS 
              . Casquette / Chapeau  obligatoire

. Crème solaire obligatoire
  . Maillot de bain / Serviette
  . Bouteille ou gourde d’eau

    . Tenue et chaussures adaptées 

PROGRAMME ALSH ÉTÉ :PROGRAMME ALSH ÉTÉ :
JUILLET 2025JUILLET 2025

LES VACANCES DE L’ALSH : LA CAMPAGNELES VACANCES DE L’ALSH : LA CAMPAGNE
DU 28/07 AU 01/08DU 28/07 AU 01/08

CP-CE1 CE2-CM2
28/07

29/07

01/08

Création : land art
Balade pour création herbier

Jeu sportif : cerceaux meuhsicaux

Création : herbier
Jeu sportif : panier de légumes

Jeu sportif : panier de légumes
Balade pour création herbier
Jeu sportif : le jeu du fermier

Baignade et jeux à la plage du
Teich

Création : marque page nature
Jeu sportif : morpion géant

Jeu sportif : le trousseau de clé du
fermier

Baignade et jeux à la plage du
Teich

Création : moulin à vent
Jeu : grille d’animaux magique
Jeu sportif : poules, renards,

vipères

Jeux : l’eau en chaîne 
Création : fresque les fruits et

légumes de saison

Création : carte d’invitation pour le
bal

Création : nichoir à oiseaux

Bal campagnard

Création : renard en origami
Loto

Jeux traditionnels
Création : Herbier

Création : brochettes de fruits
Préparation du bal

Bal campagnard
Taureau mécanique

---------------------
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07/08

Renseignements : ALSH élémentaire
1 Rue Saint Louis - 33470 LE TEICH

    06.34.04.59.37          elem.alsh@leteich.fr        

TOUS LES JOURS 
              . Casquette / Chapeau  obligatoire

. Crème solaire obligatoire
  . Maillot de bain / Serviette
  . Bouteille ou gourde d’eau

    . Tenue et chaussures adaptées 

PROGRAMME ALSH ÉTÉ : AOÛTPROGRAMME ALSH ÉTÉ : AOÛT
20252025

DU 04/08 AU 08/08 : LE GOÛT DEDU 04/08 AU 08/08 : LE GOÛT DE
L’ARTL’ART

CP-CE1 CE2-CM2

04/08

05/08

06/08

08/08

Création : sculpture de collier totem
Jeu sportif : relais du loup

imaginaire

Jeu sportif : puzzle géant
Création : fresque des techniques de

l’art

Création : fresque des techniques de
l’art

Jeu sportif : relais du loup
imaginaire

Jeu sportif : puzzle géant
Création : sculpture de collier totem

Culture : expression corporelle /
danse contemporaine

Jeu sportif : jeu de mimes
Jeu sportif : éponge ta fresque

Création : peinture sur toile
Culture : moment relaxation

Jeu sportif : blind test

Culture : expression corporelle /
danse contemporaine

Création : peinture sur toile
Jeu sportif : éponge ta fresque

Culture : Moment relaxation
Jeu sportif : jeu de mimes

Intervention yoga et argile “ART ET
YOGA”

Parcours de motricité

Culture : danse “NELKEN LiNE”
Jeux sportifs

Culture : danse “NELKEN LiNE”
Jeux sportifs

Intervention yoga et argile “ART ET
YOGA”

Jeu du dragon

Jeu sportif : pétanque et raspail
Jeu sportif : les couleurs primaires

Baignade et jeux à la plage du Teich

Création : pots en sable coloré
Jeu sportif : les couleurs primaires

Baignade et jeux à la plage du Teich

Grand jeu : le défi de Renoir

Jeu sportif : la boule de feu
Culture : moment relaxation

Grand jeu : le défi de Renoir

Jeu sportif : la boule de feu
Culture : moment relaxation

Création : jeu de l’oie

---------------------

---------------------

---------------------
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---------------------

---------------------



14/08

Renseignements : ALSH élémentaire
1 Rue Saint Louis - 33470 LE TEICH

    06.34.04.59.37          elem.alsh@leteich.fr        

TOUS LES JOURS 
              . Casquette / Chapeau  obligatoire

. Crème solaire obligatoire
  . Maillot de bain / Serviette
  . Bouteille ou gourde d’eau

    . Tenue et chaussures adaptées 

PROGRAMME ALSH ÉTÉ :PROGRAMME ALSH ÉTÉ :  
AOÛT 2025AOÛT 2025

DU 11/08 AU 14/08 : LESDU 11/08 AU 14/08 : LES
EXPLORATEURS DU BASSINEXPLORATEURS DU BASSIN

CP-CE1 CE2-CM2
11/08

12/08

13/08

Formation de l’explorateur : la
course

Création : les jumelles de
l’explorateur

Création : le livret de l’explorateur
Jeu sportif : l’aventurier

Création : fabrication de boussole
Culture : la sortie des explorateurs

Formation de l’explorateur : la
course

Création : les jumelles de
l’explorateur

Création : le livret de l’explorateur
Jeu sportif : l’aventurier

Création : fabrication de boussole
Création : le drapeau

Culture : la sortie des explorateurs

Formation de l’explorateur : les
lancés

Culture : le dos-dessin
Jeu sportif : le parcours des

embûches
Jeu sportif : archéologues/Guides/

filous

Baignade et jeux à la plage du Teich

Grand jeu : zagamore

Jeu sportif : course d’orientation
Culture : scénettes de théâtre

Jeu sportif : explorateurs-rateurs

Grand jeu : zagamore

Jeu sportif : course d’orientation
Culture : le dos-dessin

Jeu sportif : explorateurs-rateurs

Formation de l’explorateur : les
lancés

Jeu sportif : le parcours des
embûches

Jeu sportif : archéologues/Guides/
filous

Baignade et jeux à la plage du Teich

Sortie au Zoo de la Teste-de-buch

Grand jeu : la capture du drapeau

Aqua-park de Mios

---------------------

---------------------

---------------------

---------------------

---------------------

---------------------

---------------------



21/08

Renseignements : ALSH élémentaire
1 Rue Saint Louis - 33470 LE TEICH

    06.34.04.59.37          elem.alsh@leteich.fr        

TOUS LES JOURS 
              . Casquette / Chapeau  obligatoire

. Crème solaire obligatoire
  . Maillot de bain / Serviette
  . Bouteille ou gourde d’eau

    . Tenue et chaussures adaptées 

PROGRAMME ALSH ÉTÉ : AOÛTPROGRAMME ALSH ÉTÉ : AOÛT
20252025

DU 18/08 AU 22/08 : VERS LEDU 18/08 AU 22/08 : VERS LE
NOUVEAU MONDENOUVEAU MONDE

CP-CE1 CE2-CM2

18/08

19/08

20/08

22/08

Création : carte du nouveau monde
Création : carte à gratter

Jeu sportif : l’infecté et les
convoyeurs

 
Jeu sportif : le combat des marrées
Culture : construction d’un monde

imaginaire
Culture : célébrer la fête des

explorateurs

Création : carte du nouveau monde
Culturel : portrait chinois

Jeu sportif : l’infecté et les
convoyeurs

 
Jeu sportif : le combat des marrées
Culture : construction d’un monde

imaginaire
Culture : célébrer la fête des

explorateurs

Jeu sportif : l’œil du courant
Culture : concours de dessin “Mon

monstre imaginaire”
Culture : atelier cuisine les cookies

du nouveau monde
 

Jeu sportif : les arènes de Solémon
Jeu sportif : Troll ball

Jeu sportif : l’œil du courant
Culture : concours de dessin “Mon

monstre imaginaire”
Culture : atelier cuisine les cookies

du nouveau monde
 

Jeu sportif : les arènes de Solémon
Jeu sportif : Troll ball

Culture : découverte “DIXIT”

Sortie plage à Cazaux et cercle de
voile

Sortie plage à Cazaux et cercle de
voile

Jeu sportif : les portes du bassin
Culture : quizz et dessin sur le Bassin

d’Arcachon
Culture : le poids du bagage

Culture : danse “Célébrer la fête des
explorateurs”

 
Jeu sportif : jeu de poursuite

Jeu sportif : les épreuves
d’Aquaman

 

Jeu sportif : les portes du bassin
Culture : quizz et dessin sur le Bassin

d’Arcachon
Culture : danse “Célébrer la fête des

explorateurs”
 

Jeu sportif : jeu de poursuite
Jeu sportif : les épreuves

d’Aquaman
Culture : la légèreté du bagage

Fête des explorateurs : minis-jeux,
danse, émissions...

Fête des explorateurs : minis-jeux,
danse, émissions...

---------------------

---------------------

---------------------
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---------------------


