LISTE DES ALLERGENES elior @

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites irol:qlltjse: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 2 juin au 8 juin LE TEICH - ALSH

mer 4 juin Pain 400 g bio X
Pastéque bio
Escalope de poulet LR Célestine X
Semoule bio safrané X
Creme dessert chocolat X
Gateau marbré X X X

Mister freeze
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LISTE DES ALLERGENES elior @

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites irol:qlltjse: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 9 juin au 15 juin LE TEICH - ALSH

mer 11 juin Pain 400 g bio X
Concombre en salade
Réti de porc LR au jus X
Ratatouille bio et blé bio X
Palet breton X X X
Creme dessert vanille X
Fruit de saison
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LISTE DES ALLERGENES elior @

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites irol:qlltjse: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 16 juin au 22 juin LE TEICH - ALSH

mer 18 juin Pain 400 g bio X
Melon sélection ELIOR
Poulet roti LR X
Bouquet de brocolis bio béchamel X X
Cake a la vanille maison X X X
Madeleine Longue X X X
Compote pomme-fraise
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LISTE DES ALLERGENES elior @
Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites irol:qlltjse: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 23 juin au 29 juin LE TEICH - ALSH
mer 25 juin Pain 400 g bio X
Salade parisienne X X
Escalope de poulet LR au jus sans sel ajouté
Petits pois au jus
Lait demi-écrémé équitable X
Fruit bio
Gateau marbré X X X
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LISTE DES ALLERGENES elior @

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites irol:qlltjse: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 30 juin au 6 juillet LE TEICH - ALSH
mer 2 juillet Pain 400 g bio X
Paté de campagne X
Roulade de volaille X
Escalope de poulet Bio sauce blanquette X X
Haricots verts bio a I'ail
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