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Du 10 au 14 mars 2025 avits chotsiaporiansture
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Céléri rapé BIO mayonnaise

R&ti de porc BIO
*ROti de dinde
*Penne aux haricots rouges et petits pois

Salade coleslaw BIO

.

{chou blanc et carottes mayonnaise)

Circuil
Afrigue
du Nord

Salade verte et mais

’ Couscous végétarien 9

y Y o
Pavé de merlu sauce paélla
{oignon, curcuma, épice puélla,
poivron, tomate, ail}
*Riz new Dehli

Chou fleur ciboulette et penne BIO Sauté de veau au jus

*(Eufs durs sauce Mornay

Riz IGP a la tomate Brie Haricots beurre

Créme dessert vanille BIO Fruit de saison

@ Q

Créme dessert ibaski

Pompom cacao

Pain Petit beurre
Lait Chaocolat au lait Fruit
Q Production locale 1‘.1] Région Ultra Périphérique y Bleu blanc coeur
g Confectionné & la cuisine centrale '—'—' Lobel Rouge ” Péche responsable
° Produits BIO * Plats végetariens

Haute veleur environnementale

{semoule BIO, pois chiche, raisins de

Corinthe,abricots secs, raz el hanout, (R
{égumes couscous)

Pilon de poulet
E *Hachis lentilfes tomates

Fromage blanc BIO Purée de pommes de terre BIO

miel citron i

Cake 2 I'orange

Yaourt nature sucré BIO

Madeleines longues Pain

Compote pommes abricots Chocolat au lait

‘," Vionde d'origine Francaise ‘ Appeliation d'Origine Protégée

@ Indication Géographique Protégée
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Appelation d'origine contrdlée
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Colin meuniére
*Riz & la mexicaine

Epinards béchamel et pommes de
terre BIO

Carré BIO

@ o
* o Me““ ® *o- le Teich
Du 17 au 21 mars 2025 tevilachotsie parLsuatirs
| tEJouR pU G |
0 Q e Roti de boeuf E
Péaté de campagne et cornichon ot he UEU.
Carottes rapées BIO et gouda (] Salade verte et emmental sauce hongroise
*Endives et noix {champignon, piment doux, tomate)}
@ “Blé & Iandalouse
© 3 o o
Omelette BIO (individuelle) Poulet réti

*Crog veggie & la tomate

Carottes Vichy BIO
Q Pates a la bolognaise
*Penne a ['italienne
Printaniére de légumes BIO 4
Macaronis a la sauce tomate {pommes de terre, haricots verts, e Cantal
petits pais, carottes)

Fruit de saison BIO

Brioche

Lait

Q Production locale

LT

| o I Région Ultra Périphérique

Flan vanille BIO ° Yaourt aromatisé BIO Frult de saison BIO

Tarte aux pommes

Pain Fourrandise au chocolat

Pain

Barre bretonne
Chocolat au lait Fruit de saison Chocolat au lait Abricots secs

&

Bleu blanc coeur 1“ Viande d'origine Frangaise i Appellation d'Origine Protégée
- W,
:"._ Confectionné a la cuisine centrale ‘:.‘ Label Rouge “R Péche responsable @ Indication Géographique Protégée
oy
o Produits BIO * Plats végetariens Haute valeur environnementale b Plat durable &_C

Appelation d'origine contrélée
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Q Du 24 au 28 mars 2025 Tavite shwiole pacte naturs

. M i F
o e 1E Jour pu & |

Nouvelle Aquitaine

Endives et bleu BIO et vinaigrette au
miel

Salade verte et emmental Carottes ripées BIO et mimolette

Q @

:)'
i

A - .

Poisson frais Saucisse de Toulouse A
*Riz & la mexicoine *Gratin compagnard

Spirale BIO a la mexicaine

Parmentler de poisson polenta carotte - i
(haricots rouges concassé de tomaote,

ooy Bl dlitalienne )
powrons paprkia}

o ® i =

Haricots beurre et riz camarguais Lentilles BIO

Gouda BIO Fromage blanc aux fruits BIO

Fruit de saison BIO Fruit de saison

Purée pommes poires
Q

Moelleux au citron Pain Petit beurre Pain d'épices
Chocolatine
Lait Chocolat au lait Fruit de saison Fruit de saison
EJ
9 Production locale |ll Région Ultra Périphérique y Bleu blanc ceeur 1 t‘ Viande d'origine Frangaise Q Appellation d'Origine Protégée
! Confectlonné & Ia cuisine centrale 'j‘ tabel Rouge qﬁ Péche responsable @ indication Géographique Protégée

. Produits BIO * Plats végetariens Houte valeur environnementale % Plat durable IA_C Appelation d'origine contrilée
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Menu

Du 31 mars au 04 avrif 2025

MERCREDI

LE JOUR DU
[ R

Roti de beeuf au jus et ketchup
*Bié a I'andolouse

Carottes rapées BIO

© 0

Salade verte et emmental

o
e

Carottes Vichy et blé BIO Colin a la napolitaine

*Gratin campagnard

& S

Epi t pommes
Cantal pinards et p

de terre béchamel BIO

Macaronis & la carbonara BIO
*Macaronis & la basque

Yaourt aromatisé BIO
a la vanille

Fruit de saison BIO

Pain

Fromage blanc nature sucré BIO

taville chelale par s nature

- ] g

Salade coleslaw BIO
{carottes et chou blanc mayonnaise)

Omelette BIO

Haricots verts et pommes sautées

Flan nappé caramel BIO

Madelaines longues

Cheloat au lait Fruit

Q Production locale [ﬁl Réglon Ultra Périphérique

g Confectionné a la cuisine centrale '5) Label Rouge

~n
. Produits BIO

¥ Plats végetariens

&
2

Cake marbré

Compote pomme banane

Bleu bfanc cceur

Péche responsable

Haute valeur environnementale

Paillotines

Lait

1 ', Viande d'origine Frangaise

'-Ig’ﬁ Plat durable

Pain

Chocolat au lait

Q Appellation d'Origine Protégée

Q Indication Géographique Protégée

Appelation d'origine contrblée
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Menu -

Du 07 au 11 avril 2025
Pz I
- Rétl de boeuf
Poulet roti

Salade v i
Q ade verte et mimolette *Coquillettes a litalienne

)

-

4“
Pavé de merlu sauce bouillabaisse
{soupe de poisson, tamate, huile d'olive,
épice paélla) Petits pois
*Riz 0 la mexicaine
® :
iz de camargue safrané e Cantal

Yaourt nature sucré BiO o Fruit de saison BIO

Gaufre Pain

Compote pommes bananes Chocolat au lait

o Production lacale

E‘ Confectionné @ la cuisine centrale ';_‘ Label Rouge
o Produits BIO * Plats végetariens

l“. I Région Ultra Périphérique

et jus ketchup
*Blé q l'adalouse

Mélange de légumes {carottes
jaunes et oranges) et haricots plats

Camembert

Flan au chocolat

Q

Cookie

Fruit

‘ Bleu blanc coeur
e

” Péche responsable

@ Haute valeur environnementale

e Emmental BIO

1‘ , Viande d'origine Francaise

o vl chella par amatory

| 1E Jour pU ) |

e ¥

Carottes rapées BIO et gouda

Q

Gratin campagnard
{pommes de terre, lentifles,
créme, curry)

Jambon blanc
*CEufs durs sauce Mornay

o Coquillettes

Tarte abricotine

Fruit de saison

Fourrandise a la fraise Pain
Lait Chocolat au lait
Appellation d'Origine Protégée

et ony

@ Indication Géographique Protégée
m‘-r»-:. Plat durable &_C

Appelation d'origine contrblée
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Du 14 au 18 avril 2025
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Menv régional
_Noyvelle Aquitaine

LEJoUR DU &) |

g

Riz IGP jambalaya

Céleri rdpé BIO sauce enrobante
a I'échalote et emmental
{fromage blanc, mayonnaise, échalote)

e J
le Teich
N
Poisson frais

*Semoule facan couscous

Farfalles boeuf créme et champignons

haricot rouge, oignon, ail, corotte cube, .
{ ge, oignon, all i *Farfalles sauce fromagére

tomate concassée, poivron, paprika, cumin}
&0  sauté de veau

au jus
*Omelette BIO {individuelle}

Edam BIO Gouda Epinards béchamel BIO

g 9

Semoule BIO et poélée de légumes

Cantal

Fruit de saison

®

Fruit de saison BIO Cake a [a vanille

Pompom cacac Paillatines Fourrandise fraise Pain

Fruit Abricots secs

! “_J Région Ultra Périphérigue

Lait Chocolat au lait

1

9 Production locale

Bleu blanc caeur “.I* Viande d'origine Frangaise

E Confectionné a la cuisine centrale '5‘ 2 Label Rouge AA Péche responsable
Amain)
. Produits BIO * Plats végetariens Haute valeur environnementale W pigt durable

= ¥

Purée de pommes

Chocolatine

. Appeliation d'Origine Protégée
Q Indication Géographique Protégée

&c

Appelation d'origine contrblée



