
www.leteich.frGRATUITES
ANIMATIONS

 10h-16h  

VISITE COMMENTÉE  
DE L’ÉGLISE SAINT ANDRÉ
Visite par Raymond Lafargue. 
Venez gravir les 111 marches du clocher 
pour une découverte de la ville à 360°  
à plus de 30 m de haut.

 
 13h30-17h30  

ACCUEIL POSTÉ  
SUR LE SENTIER DU LITTORAL 
Venez rencontrer pendant votre balade, le naturaliste posté  
au bord du sentier, partagez ses observations et n’hésitez  
pas à utiliser la longue vue !  
En partenariat avec le Conseil Départemental de la Gironde  
et le Parc Naturel Régional des Landes de Gascogne.
Renseignements Maison de la Nature  
du Bassin d’Arcachon 05 24 73 37 33

 10h-12h  

RANDONNÉE  
PÉDESTRE
Avec Jean Lannes  
sur les rives de la Leyre. 
Inscription  
à l’office de Tourisme.

Office de Tourisme du Teich 
1 Place P. Dubernet

33470 Le Teich  
Tél. : 05 56 22 80 46

Mairie Le Teich
64 bis avenue de la Côte d’argent  
33470 Le Teich
Tél. : 05 56 22 33 60
WWW.LETEICH.FR 

RENSEIGNEMENTS & RÉSERVATIONS 
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21-22 SEPT. 2024

DIMANCHE 22 SEPTEMBRE

 Tout le week-end 

PARCOURS D’ORIENTATION  
DU PARC PUBLIC DU PORT
Muni d’une carte et d’un livret, partez 
à la découverte de cet espace.
Accessible aux personnes à mobilité 
réduite.
Téléchargez le parcours sur leteich.fr

PARCOURS  
TERRA-AVENTURA
Découvrir le parcours  
en flashant le QR code : 

 
EXPOSITION PHOTOS  
Par le Photo Club du Bassin 
d’Arcachon, Halle du port. 
Durant tout le mois de septembre.

« PATRIMOINE DES ITINÉRAIRES, DES RÉSEAUX ET DES CONNEXIONS » ET « PATRIMOINE MARITIME »



 9h-12h  

NETTOYAGE DE LA FÔRET
Participez à cet acte citoyen pour garder une forêt 
propre et saine. 
En partenariat avec le Rotary club  
et les associations de la commune.
Rendez-vous Allée de Malakoff.

 10h-12h  

RANDONNÉE PÉDESTRE
Avec Jean Lannes sur les rives de l’Eyre. 
Inscription à l’office de Tourisme.

 10h-18h 

LES PISTES DE ROBIN
3 pistes de Robin  
à explorer à tout  
moment de la journée. 
Les parcours sont à retirer  
à l’office de tourisme.  
Partez avec Robin à la découverte des sites naturels  
et patrimoniaux de la ville.  
Les enfants, âgés de 4 à 10 ans, devront faire preuve 
d’observation et de logique pour résoudre les énigmes 
de Robin (plusieurs niveaux de difficultés).

 14h-16h30 

ANIMATION SUR LE SENTIER DU LITTORAL :  
TOUS À LA VASE !
Venez découvrir, en compagnie d’un animateur nature 
du Parc Naturel Régional des Landes de Gascogne, les 
paysages du bassin d’Arcachon à marée basse.  
En partenariat avec le Département de la Gironde.
Sur réservation uniquement. À partir de 5 ans – Gratuit
Renseignements Maison de la Nature  
du Bassin d’Arcachon 05 24 73 37 33

Parc du Château de Ruat
 À partir de 15h 
Venez jouer en famille et découvrir une large sélection 
de jeux traditionnels en bois. 

Exposition photos anciennes et quizz pour les enfants.

 17h45  

Venez découvrir le spectacle de l’école Cirkini du Teich.

 20h30 

Projection son et lumière : 
histoire du château

PORT DU TEICH
Le port du Teich, autrefois ostréicole, est aujourd’hui un joli petit port de plaisance 
qui peut accueillir jusqu’à 190 bateaux. Il est également le point de départ de 
nombreuses balades à pied, à vélo ou en bateau électrique. Il se situe à proximité 
de la Réserve Ornithologique du Teich, de la Maison de la Nature du Bassin 
d’Arcachon au cœur d’un parc public avec un espace de jeux pour les enfants.

FONTAINE SAINT JEAN
Située près de l’ancienne gare de Lamothe et également un chemin de Saint-
Jacques de Compostelle, cet édifice abritait jusqu’en 1772 la statue de Saint-Jean, 
patron de Lamothe. Source de miracles et de guérisons, on y trouvait souvent des 
linges déposés par les malades, croyances assez répandues.

PISTES CYCLABLES
Les pistes cyclables s’étendent sur 130 km sur le Sud Bassin. La commune met 
tout en œuvre pour promouvoir l’utilisation du vélo tant pour la population locale 
que pour les vacanciers. 
Nos pistes permettent de rallier les 220 km de voies cyclables du Bassin 
d’Arcachon ainsi que les principaux axes européens comme la Vélodyssée et  
la Scandibérique.

L’HISTOIRE DE LA CRASTE BANEYRE
Cette craste, créée à la fin du XVIII siècle, relie le canal des Landes de Gujan-
Mestras au Teich et parcours plus de 8 km jusqu’à la Leyre. La craste se généralise 
au milieu du XIXe siècle avec un maillage permettant de faciliter l’écoulement des 
eaux et rendre possible la mise en culture du pin maritime. L’environnement des 
crastes est un enjeu majeur pour le drainage des eaux de pluie.

LE DELTA DE LEYRE ET LES PLAINES DU TEICH
Le delta de la Leyre est un grand puzzle de milieux naturels fait de multiples pièces 
imbriquées : marais boisés, prairies humides, roselières, domaines endigués, pré 
salés, bancs de sable au gré des marais !  Comme tous les deltas du monde, c’est 
une zone humide protégée qui joue un rôle essentiel pour la faune et la flore.

ANCIENNE GARE DE LAMOTHE
Au XXe siècle, Lamothe connut son heure de gloire avec sa gare et la centaine 
de cheminots qui y travaillaient pour la Compagnie du midi. Aujourd’hui détruite, 
il reste les chalets des cheminots qui sont encore habités... ce sont ces jolies 
maisons à colombages le long de la voie ferrée.

V I V E Z  L’ A G G L O  À  V É L O  
E N  2 1  I T I N É R A I R E S
en flashant le QR Code

SAMEDI 21 SEPTEMBRE  14h30 

SORTIE « FÊTE DU VÉLO ! » 
Découverte du patrimoine local à vélo avec Jean-Claude 
Courtot (évasion VTT), environ 23 kms (2h30).  
À partir de 12 ans. Départ à l’église Place du Souvenir.
Sur inscription à l’office de Tourisme.

 10h-16h  Halle du port

VISITE GUIDÉE DU PORT
par Raymond Lafargue.

PATRIMOINE MARIN 
par le Parc Naturel Marin du Bassin d’Arcachon.  
Des animations seront proposées sur la biodiversité 
marine, le patrimoine culturel et les activités traditionnelles.

« LA TEYCHINE 2 »  
Découvrez la pinasse à voile de la commune et son 
équipage avec l’association La Pinassotte Teichoise.

CIRCUIT À LA DÉCOUVERTE DES SITES 
INCONTOURNABLES DU TEICH


