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Jeux de transvasement

Verser, renverser, remplir, vider, recommencer, transvaser.... Mettre dans la boite,
dans le seau puis retirer... Les enfants adorent les jeux de transvasement qui sont, pour eux,
non seulement une source de plaisir inépuisable mais aussi une mine d’apprentissages
(découverte des textures, motricité fine, autonomie, concentration...)

Tres simple a mettre en place avec ce que vous avez sous la main. Le bain est le terrain
de jeu idéal pour les jeux de transvasement mais il est possible de le proposer pendant la
journée.

Récipients et ustensiles : bols, verre mesureur, bouteille, cuilleres, entonnoir, passoire,
louche...

Eléments a transvaser : eau, bouchons en plastique ou en liege, semoule, pates, riz coloré
(recette en suivant) ...

Espace de jeu : |le bain, le jardin, le balcon, la cuisine... Les jeux de transvasement peuvent étre
installés a la hauteur de I'enfant sur une table basse mais également a méme le sol. Si vous
choisissez cette option, installer un tissu au sol (nappe, drap...) délimitera la zone de jeu et
facilitera le rangement !

Les jeux de transvasement peuvent étre proposés des 12 mois en présence d’un adulte
mais peuvent plaire aux plus grands. En effet ce jeu évolue avec les capacités des enfants.
Vous pouvez donc le proposer a toute la fratrie, chacun se I'appropriera.




Recette du riz coloré

Ingrédients :

Riz

Colorants alimentaires
Vinaigre blanc

Sachets de congélation.

Préparation :

Préparer vos sacs de congélation selon le nombre de couleurs que vous souhaitez
avoir.

Répartir le riz dans ces sacs. Ajouter quelques gouttes ou plus (en fonction de
I'intensité souhaitée) de colorant alimentaire.

Ajouter un peu de vinaigre blanc dans chaque sac.

Fermer les sacs et les malaxer pour mélanger afin que tous les grains se colorent.
Ouvrir les sacs et laisser sécher au soleil ou au four a 100°C pendant 10 min aprés

avoir étalé le riz sur du papier cuisson.




Le Land art

Le Land art est un art qui utilise les éléments de la nature : feuilles, glands, pierres,
bois... Comme le dessin ou la peinture, il peut étre pratiqué par des enfants de tous ages,
méme tres jeunes. En effet, les poches des plus petits sont souvent pleines de cailloux,
brindilles, fleurs... qu’ils ont ramassé un peu partout !

Dans le jardin, au cours d’une balade, le Land art est une activité qui consiste a ramasser
différents éléments de la nature puis de les assembler pour créer une ceuvre individuelle ou
collective.

En cette période, certains auront la chance de pouvoir trouver les éléments nécessaires
dans le jardin. Pour d’autres ce sera lors d’une balade d’une heure maximum a moins d’un
kilométre de chez eux aprés avoir rempli I’attestation nécessaire. Muni d’un seau, panier, sac...
partez a la recherche de petits trésors de la nature.

Une fois les trésors rassemblés vous pouvez commencer le Land art en créant vos
ceuvres. La plupart du temps, elles sont éphémeéres vous pouvez les prendre en photos pour
garder un souvenir.




De I’art en carton
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Cliquer sur I'icbne pour regarder la vidéo.



