LISTE DES ALLERGENES elior @
Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites :::ltjse: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 2 septembre au 8 septembre
mer 4 septembre |Salade parmentiére X X X
Omelette maison et fromage rapé X X
Courgette méxicaine X
Fromage blanc sucré X
Fruit de saison
Pain 400 g X
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LISTE DES ALLERGENES

elior @
. . ) ) Fruits a . ’ o . . .
Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites coques Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin

Période du 9 septembre au 15 septembre
mer 11 septembre [Salade de tomates

Escalope de dinde dijonnaise X X X

Riz camarguais créole

Saint Paulin X

Creme dessert a la vanille X

Pain 400 g X
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LISTE DES ALLERGENES elior @

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites :::ltjse: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 16 septembre au 22 septembre
mer 18 septembre [Melon charentais
Cordon bleu X X X X X X
Bouquet de brocolis béchamel X X
Pavé demi sel X
Tarte aux abricotsines fraiche X X X X
Pain 400 g X
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LISTE DES ALLERGENES elior @

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites :::ltjse: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 23 septembre au 29 septembre
mer 25 septembre [Batavia et cro(itons X X
Farfalles a la carbonara (porc) X X X X X
Farfalles a la carbonara (sans porc) X X X X X
Fromage fondu Président X X
Fruit de saison
Fromage rapé X
Pain 400 g X
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Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites :::ltjse: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 30 septembre au 6 octobre
mer 2 octobre |Concombre en salade
Poulet roti
Petits pois et carottes au jus X
Tomme blanche X
Gateau de semoule maison X X
Mais
Pain 400 g X
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Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites :::ltjse: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 7 octobre au 13 octobre
mer 9 octobre |Salade verte
Emincé de dinde sauce bobotie X X
Semoule X
Fol épi X
Stracciatella citron et chocolat X X X
Sauce salade passion X X
Pain 400 g X
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LISTE DES ALLERGENES elior @

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites :::ltjse: Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
Période du 14 octobre au 20 octobre
mer 16 octobre |Paté de campagne X X X X X X
Roulade de volaille X
Blanquette de dinde X X
Boulgour X
Cantal X
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